
グループホーム 里の房                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■グループホームとは、障害のある人が、地域において共同して自立した生活を行う小規

模な住居のことです。 

■障害者総合支援法が定める「障害福祉サービス」の一つで、グループホームに暮らす人

に対して入浴、食事などの介護や生活相談、その他の日常生活上の支援を提供するサー

ビスです。「共同生活援助」を通称としてグループホームと呼びます。 

■「里の房」は、社会福祉法人むつみの里が運営します。サービス提供方法は、外部サー

ビス利用型になります。 

■むつみの里には、就労継続 B型「であい工房」と地域生活支援センター「自然房」があ

り、「里の房」を加えた３つの施設が互いに協力し、機能を高め合い、利用者が健康で安

心して生活できますよう応援します。 

■「里の房」は、ふる里、我が家のように心休まる場所でありたいという思いが込められ

ています。 

 ※外部サービス利用型…・入浴、排せつ、食事等の介護については、利用者の状態に応

じて、委託契約を結んだ外部の介護事業者から提供を受けるこ

とになります。 

（※） 


