




 

 

 

 

社会福祉法人むつみの里であい工房宛   締め切り 2 月７日 

ＴＥＬ/076-472-3607 ＦＡＸ/076-472-3649 
お名前 バレンタイン 

ショコラ（カップ） 

バレンタイン 

ショコラ（箱入り） 

ともチョコ 

ギフト 

金額  

     

     

     

     

合計     

FAX 送信者（代表） 住 所： 

お名前： 

TEL 

FAX 

引渡し方法 

（該当するものに丸を付けて下さい） 

発送・引取り・お届け 

希望日 2月   日 

支払い方法 

（該当するものに丸を付けて下さい） 

代金引換・郵便振込み 

※商品の注文金額合計が 4,000円未満の場合は送料500円が別途必要になります。 

 

 

 

 

バレンタインショコラ（箱入り） 

直径 15cm 丸型 箱入り 粉砂糖付き  

約 400g／1670 円(税込) 

 

★バレンタインショコラ 

賞味期限 28 日  原材料/さくらたまご、上白糖、ブラックチョコレート、ＣＯ・ＯＰバター、純ココア、国内産小麦、生クリーム、ブランデー 

ともチョコギフト  

クッキー3枚入り ミニマドレーヌ 4個入 

上 110×110 底 80×80Ｈ80ｃｍ/310 円(税込) 

 

★クッキー 

賞味期限 56 日 原材料/ＣＯ・ＯＰバター、国内産小麦、上白糖、さくらたまご、チーズ、チョコチップ、純ココア 

★ミニマドレーヌ 

賞味期限 28 日 原材料/ＣＯ・ＯＰバター、国内産小麦、グラニュー糖、さくらたまご、はちみつ、ノンアルミベーキングパウダー、抹茶 

   バレンタインデーの季節となりました。今年も企画！ 

『バレンタインショコラ・ともチョコ』 
むつみの里は、日本食品衛生協会より「食の安心・安全５つ星」をいただいています！ 

バレンタインショコラ（カップ） 

10×9×4.5cm 

約 110g／５１０(税込) 

むつみの里 であい工房より、美味しさと安心・安全をお届けします 

ブラックチョコレートとほろ苦

いココアがたっぷり！生クリー

ムとブランデーを加えた濃厚な

味のガトーショコラです。 

バターの香り広がるクッキーは、

チョコチップ・ココア・チーズの

3 つの味が楽しめます。 

マドレーヌは、はちみつを加えて

しっとり焼き上げました。 
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 今回の健康教室は、血圧測定とウォーキ

ング。風は冷たかったですが、日差しが暖

かく、気持ちの良い、散歩日和でした。 

であい工房からカミールまでの往復は、

日頃の運動不足解消にはちょうど良く、戻

ったころには、「体が温まったわ～」とい

う声が聞かれました。リフレッシュでき

て、残りの作業も頑張れたかな！？ 

 

 

であい工房 
就労継続支援 B 型 
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 いい気分で散歩ができ

ました♪   （孝行） 

 ＮＨＫ歳末たすけあい義援金事業の助成金を受け、キャリアコンサ

ルタントの五十嵐枝折先生をお招きして、お金について考える講座

と、先生を交えてクリスマス会を行いました。 

 みんな普段何気なく使っているお金…。講座では各班に分かれ、く

じ引きで引いた課題に沿って、お金をどうやって使っていくか班のみ

んなで考えていきます。例えば、「以前から欲しかった時計が割引で

10,000 円です。買いますか？」の課題に、「僕なら買うかな～」「高

いからやめておく」といろいろな意見が出て買うか決めます。順にく

じがなくなるまで引いて、さて残金はどれく 

らい？とゲーム感覚で行っていきました。 

 たくさん使った班、使わなかった班と様 

々でしたが、五十嵐先生の「お金を使わずに 

生活するということはできない。だから困っ 

たときは、信頼のおける人に相談することも 

大事です」という言葉が印象的でした。 

 その後は、先生と一緒にクリスマスケー 

キを堪能♪いろいろなお話をすることがで 

きました。 

  

  

 

 仕事納めの日は、毎年恒例！みんなで昼食に年越

しそばを食べました。これは、江戸時代から定着し

ている日本の風習で、細く長いことから「健康長寿」

などの縁起をかつ 

いで食べるように 

なったと言われて 

います。それにあ 

やかり、2019年 

も元気に過ごせる 

ことをみんなで願 

っています。 

唯花さん自作のイラストとスタ

ンプをあしらったシールを、むつ

みの里のクッキーのパッケージに

貼りました♪期間限定ですので、

ぜひご覧ください！(*^-^*) 

1 月 7 日～2 月２８日ま

で期間限定でガトーショコ

ラのケーキセットを販売し

ます。甘くてほろ苦いガト

ーショコラをぜひご賞味く

ださい。 

財布の中味と相談して、上手

にお金を使いたいな～。（武俊） 

ランチのカツカレーや、ケーキ

も美味しかったです。（美咲） 

 キャリアコンサルタントの

仕事についても教えていただ

きました。 

 






